La educadcion

MArce neestno asprifu”

LUNES 28

LUNES 04

Lentejas

Filete merluza en salsa verde

Patatas a lo pobre
Yogurt

20

LUNES 11

Fideua de marisco
Filete empanado de cerdo

Tomate alincdo
Fruta

@00

LUNES 18

Alubias estofadas
Gallo frito

MENU
NOVIEMBRE 2024

MARTES 2% MIERCOLES 30
MARTES 05 MIERCOLES 04
Fuchero Garbanzos con espinacas

Lasana de carne y verdura Lomo al whisky

Fatatas fritas
Fruta Gelatina
200 200
MARTES 12 MIERCOLES 13

Crema de calabacin
Hamburguesa de pollo

Cocido andaluz
Atun al horno

Champifiones salfeados Arroz blanco
Yogurt Fruta
QO ?
MARTES 19 MIERCOLES 20
Arroz con verduras Puchero

Tortilla francesao Carne en salsa

JUEVES 31

JUEVES 07

CuscuUs con verduras y pollo
Croguetas de puchero
Tomate alifiado
Fruta

200

JUEVES 14

Espirales carbonara
Falitos de meruza
Zanahorias rehogadas
Yogurt

o0 e

JUEVES 21

Puré de verduras
Galle fa la rotefia

Tomate alinado fanahorias rehogadas Arroz blanco Patatas panaderas
Yogurt Fruta Gelatina Fruta
QOO 200 (-1
LUNES 25 MARTES 246 MIERCOLES 27 JUEVES 28
Puchero Lentejas Salmorejo Guisantes con jamon
Cinta de lomo plancha Tortillas de bacalao Pizza Albéndigas
Patatas de luxe Tomate alifiodo Patatas fritas
Fruta Yogurt Fruta Yogurt
200 oo 00 ®0
EDUCACION INFANTIL
LUMNES MARTES MIERCOLES JUEVES
Media
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frutas
: Bocadillo Fruta Bocadillo Galletas
Menenda Pavo Platano Jamon York Maria
Aplo para todos los niflos £eci Bl Jackas, P S Fruta vanada Helado sin lactosa y gluten

e

giuten, Chacina sin gluten.
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VIERNES 01

FIESTA

VIERNES 08

Amroz con tomate
Lomo adobado
lanahorias rehogadas
Yogurt

VIERNES 15

Puchero
Torfilla de patatas

Fruta
200

VIERNES 22

Espirales al gjillo
salchichas de pollo al hormo
Guisantes rehogados
Yogurt
4]

VIERNES 29

Revuelto de judias verdes
Gallo frito

lanahorias rehogadas
Fruta

20

VIERNES

Yogurt )

Cereales (9
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