LUNES 03 MARTES 04 MIERCOLES 05 JUEVES D& VIERNES 07
Lentejas Puchero Puré de verduras Cuscus con verduras y pollo Arroz con tomate
Gallo frito Lomo al whisky Tortillitas de bacalao Tortilla de patatas Lomo adobado
Tomate alifnado Patatas fritas Lanahorias rehogadas fanahorias rehogadas
Fruta Yoqurt Yogurt Fruta
o6 306 &6 620
LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14
Revuelto de judias verdes Cocido de garbanzos Crema de calabacin Espirales carbonara Fuchero
Filete empanado pollo Pez espada al horno Albondigas Merluza frita Revuelto de bacaloo dorado
Ensalada Arroz blanco Patatas fritas Zanahorias rehogadas
Yogurt Fruta Yogurt Fruta Yogurt
®0 00 0 2500 0OCO
LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERMES 21
Patatas guisadas con pollo Arroz con verduras Lentejas Furé de verduras Espirales al gjillo
FPalitos de merluza Tortilla francesa Carne en salsa Gallo a la rotena salchichas de pollo al horno
Tomate alifiado Zanahorias rehogadas Armroz blanco Patatas panaderas Ensalada
Fruta Yogurt Fruta Yogurt Fruta
Qo O 0 o
LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERMNES 28
Puchero Potaje de chicharos Guisanfes con carne y patatas
Cinta de lomo Bufivelos de bacalao Pizza FIESTA FIESTA
Furé de patatas Tomate alifiado
Yogurt Fruta Yogurt
20 eo 20

EDUCACION INFANTIL

LUMES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMES
Medio
manana.
s Cereales (A Fruta Cereales (4 Fruta Yogurt ©
lacteos
Medio
miafana. .
e Frutas Cereales (3 Frutas Lacteos Cereales ()
frutas
) Bocadillo Fruta Bocadillo Galletas
Menenda Pavo Platano Jamon York Maria
Aplo para todos los niflos ESCHS A SACiat, Pest. 2 Fruta vanada Helado sin lactosa y gluten

giuten, Chacina sin gluten.
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