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LUNES D&

Pucherc

Pollo al curry
Guarniciones:

Calabacin dados al homo

Fruta de femporada
PanIntegral

LUMNES 12

Fasta integral carbonara

Pechuga plancha

Guarniciones:

Ensalada Mixta
Fruta de femporada
Pan Integral

20

LUNES 20

Alubias estofadas

Rosada en amarillo
uarniciones: uisantes salteados
Fruta de femporada

PanIntegral

&

LUNES 27

Lentejas con verduras
Pescado en salsa

Tomate alinado
Fruta de temporada
PanIntegral

&

uarniciones:

LUNES
Media
MmO, )
oo Tortitas Cereales
El yogur vardara de dia
an funcldn de la semana
Bocadillo pan integral
Merienda Pechuga de pavo

Aplo para lodos los nifios

MENU
ABRIL 2026

MARTES 07

Guisanfes con jamon

Fevuelto de bacalac
dorado

fanahorias salteadas

Fruta de femporada
Pan Integral

o

MARTES 14

Arroz con pollo

Tordilla de Calabacin

Tomate alinado
Fruta de femporada
Pan Integral

MARTES 21

Puchero
salchichas pollo al homo
Patatas fritas
Yogurt
Pan Integral

MARTES 28

FPure de puerros ecologicos
Pizza jamdn York y beicon

Yogurt
Pan Integral

20

MARTES

Fruta

Flatano

Leche sin lactosa, pan sin
gluten, Chacina sin gluten.

Altemnalivas para los
alérgenos diferentes

ZaN

MIERCOLES 08

Arroz Integral fres delicias

Albondigas en salsa de
verduras

Patatas deluxe al homo
Fruta de femporada
Pan Integral

MIERCOLES 15

Guiso de lenfejas con
verduras

Merluza en salsa verde

fanahorias rehogadas
Fruta de femporada
Pan Integral

=

MIERCOLES 22

Fiesta

MIERCOLES 29

Ensalada de pasta intfegral
Redondillo al hormo

Fure de patatfa
Fruta de femporada
Pan Integral

o

MIERCOLES

Toritas cereales

@

Bocadillo pan integral
Jamon de York

L]
Fruta vanada
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JUEVES 09

Guiso de garbanzos

Galle a la roterna

Ensalada

Fruta de temporada
Pan Integral

o

JUEVES 146

Crema de calabacin
ecologico
Mini Hamburguesa de
calamares al gjillo

Patatas a lo pobre
Yogurt
Pan Integral

Q0

JUEVES 23

Feria

JUEVES 30

Aoz con tomate
Torilla de patatas

Fruta de temporada
Pan Integral

JUEVES

Fruta

Galletas

o

Helado sin lactosa y glulen

) AR %

VIERNES 10

Cuscus con verduras

Lomo adobado al homo

Tomate alifnado
Yogurt

Pan Integral

20

VIERNES 17

Revuelio de judias verdes

FPalitos de merduza

Aoz integral
Fruta de temporada
FanIntrgral
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VIERNES 24

Feria

VIERNES 01

FIESTA

VIERNES

Yogurt
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